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ALASSIO, UNA GIORNATA NEL NOME DEL BASILICO

Vai coi mortai, s'impara afare il pesto

| prodotti tipici trainano 'immagine della Rivera e “sposano” il turismo con 'economia

LUCA REBAGLIATI

ALASSIO. I basilico e il pesto pro-
tagonisti della giornata del 1 mag-
gio, e il turismo rivierasco confer-
ma di avere scoperto la grande ca-
pacita promozionale e di attrattiva
delle prelibatezze della gastrono-
miaedell’agricolturanostrane. Do-
po il successo e la grande eco delle
trasmissioni televisive dedicate ad
aromatiche, basilico e asparago di
questaterra,l'interesse ela curiosi-
ta attorno ai prodotti sta registran-
do un’impennata, e chissa che il ri-
lancio delle economie turistica e
agricola possa passare proprio at-
traverso una sorta di alleanza, un
vero e proprio gemellaggio.

Oggi tocca ad Alassio portare “in
scena” basilico e pesto, cioe il sim-
bolo della cucina ligure nel mondo.
L’occasione € offerta dalla festivita
del Primo Maggio, anche se que-
st’anno I'assenza di un vero e pro-
prio ponte rende questa dataun po’
troppo simile a un normale week
end. Ma l'arrivo della primavera
dopo il lungo inverno gelido attri-
buisce comunque una certa attrat-
tiva a quella che rimane comunque
giornata da passeggiate e merendi-
ni.

Costiilfrantoiodi Aldo Armato ha
lanciatoI'idea di una giornata dedi-
cata apesto e basilico, capace daun
lato di attrarre buongustai in citta,
dall’altro di far conoscere e apprez-
zare ancor di piui sapori della Ligu-
ria. L’idea & stata raccolta da Slow
Food, Istituto alberghiero, associa-
zione Vecchia Alassio, associazione
albergatori, Confraternita del pe-
sto, produttori di basilico Dop, am-
ministrazione comunale, Confra-
ternita del risotto e consorzio pro-
mozione turistica “Langa astesana
Riviera”.

Ne ¢ uscita una giornata, quella
odierna, tutta dedicata al pesto e al
basilico, con gli stand che apriran-
noibattenti alle 10 in piazza Parti-
giani per mettere in bella mostra ci

Folla davanti agli stand del pesto e del basilico, pronti a carpire tuttii segreti
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AD ALBENGA MENU SPECIALI PER UN MESE

’ASPARAGO VIOLETTO VA ALLA CONQUISTA
DELL’EMILIAROMAGNA E DEL NORD EST

eee A| BENGA. Mentre il pesto el ba-
silico sono protagonisti del primo
Maggio alassino, I’'asparago violetto
d’Albenga va alla conquista del’Emi-
lia. Tre aziende albenganesi (Monta-
no Marisa, responsabile del presidio
slow food, Albenga in tavola e Luca
Lanzalaco) sono state invitate a par-
tecipare oggi e domani alla quinta
Festa dell’asparago selvatico di Vez-
zano sul Crostoso, in provincia di
Reggio Emilia, una manifestazione
nata con la collaborazione di Slow
Food per valorizzare la biodiversita e
i prodotti buoni, sani e “giusti”.
Un’occasione d’oro per conquistare
un po’ di mercato del nordest e far
conoscere un ortaggio che oltre a
vantare un sapore unico € quasi un

simbolo della biodiversita, essendo
ormai rarissimoe oltretutto incapace
diincrociarsi con altre varieta. Carat-
teristiche che lo rendono peraltro pil
pregiato. «E un’occasione per far co-
noscere I’asparago violetto, ma piu
in generale la qualita dei nostri pro-
dotti, della nostra agricoltura e del
nostro lavoro» afferma Mauro San-
dri, contitolare di “Albenga in tavo-
la” e responsabile del settore ortico-
lo Cia. Intanto da oggi per tuttoil
mese di maggio una dozzina tra i piu
noti ristoranti albenganesi danno vi-
ta a una sorta di “festival” dell’aspa-
rago violetto, proponendo menu a
prezzo fisso che comprendono piatti
a base del succulento ortaggio.
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saranno prodotti tipici, libri e pian-
te. Contemporaneamente comin-
ceranno le dimostrazioni di prepa-
razione del pesto al mortaio e della
pasta fresca, accompagnate dalle
immancabili degustazioni e prove
guidate.

«Si tratta di un percorso che gui-
dera turisti e buongustai alla sco-
pertadi prodotti e piatti tipici della
cucina ligure - afferma I’assessore
al turismo Monica Zioni - L’inizia-
tiva e dedicata al re dei prodotti li-
guri, il pesto, ma & soprattutto un
gustoso pretesto per promuovere
un elemento importante della no-
stra offerta turistica: la gastrono-
mia».

In effetti I'iniziativa (dal nome
“Alassio vi presenta il pesto”) pro-
pone anche qualche abbinamento
un po’ meno usuale di quelli cui sia-
mo abituati.

Subito dopo la dimostrazione di
salvamento del gruppo cinofilo del-
la Croce Rossa, infatti, alle 11,30 si
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potra assaporare il risotto al profu-
mo di basilico.

Gli amanti della tradizione do-
vrannoinvece aspettare il pomerig-
gio, visto che alla conclusione della
giornata (attorno alle 18) gli stu-
denti dell’alberghiero offriranno le
classiche trofie al pesto, che per-
metteranno ai turisti in visita ad
Alassio ditornare a casaconilbuon
sapore della riviera.

Trailrisottoeletrofie cisaraspa-
zio per un po’ di divertimento.

A partire dalle 15, il Mago di Az,
direttamente dal Centro Antita-
roccodiStriscialaNotiziacon Ales-
sio di Alassio e lamascotte del Basi-
licocondurraladivertentissima ga-
radipreparazione del pesto al mor-
taio che coinvolgera grandi e
piccini, mentre alcuni gruppi musi-
cali tradizionali renderanno con i
loro canti renderanno omaggio alla
tradizione ligure popolare e can-
tautorale.
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«GASTRONOMIA,
CONTA QUANTO
SOLE E MARE»

L’assessore Zioni: «Promuovere
un elemento della nostra offerta
turisticaimportante quantoil
sole, il clima e il paesaggio: la
gastronomia»

«LE ECCELLENZE
COME BIGLIETTO
DELLA RIVIERA»

L’operatore Sandri: le nostre
eccellenze devono essere un
biglietto da visita della Riviera.
In Emilia per 'asparago e per
tutti i nostri prodotti
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